ЗАТВЕРДЖУЮ
Головний суддя змагань

____________ Ляхович Ю. Ю.

Попередній технічний опис проходження дистанцій Відкритого чемпіонату Закарпаття з пішохідного туризму „Осінні старти – 2013” 
Дистанція «Особисто-командна смуга перешкод»
Клас дистанції – ІІ (другий), 27,6.               
Кількість технічних етапів – 7, з них з самонаведенням 2. 
Спеціальних прийомів – 1. 
Довжина дистанції – до 500 м.

Особисте спорядження – мотузки в кількості, достатній для проходження дистанції, індивідуальна страхувальна система (далі – ІСС), каска, прусики, карабіни, гальмівні пристрої, рукавиці, вуса самостраховки.
Перелік етапів:

1. Навісна переправа через яр (2Б) 3 б. Довжина етапу – 22 м. Обладнання етапу: суддівське (подвійна мотузка), контрольні лінії (КЛ) на початку та в кінці етапу. 
2. Підйом по схилу (1Б) 1,8 б. Довжина етапу – 20 м. Крутизна схилу більше 50°. Обладнання етапу: суддівське, КЛ на початку та в кінці етапу. 
3-4. Траверс схилу (1А) 2,4 б. Довжина етапів – 32,5 м. Обладнання етапу: суддівське, 8 прольотів (1,2,3,5,6,8 горизонтальні, 4 похилий вниз, 7 похилий вгору). Між 4 та 5 прольотами локальна петля (ЛП).  (Враховуючи кількість прольотів 8, що в два рази більше для ІІ класу – це два етапи, розділені ЛП)
ПКЧ-1 – 10 хв.
5. Спуск по схилу з самонаведенням (1Б) 6 б. Довжина етапу – 22 м. Обладнання етапу: опора дерево, КЛ в кінці етапу. Крутизна схилу більше 50°, учасник спускається із гальмівним пристроєм та самостраховкою.
6. Рух по жердинах (1Б) 6 б. Обладнання етапу: суддівське. Дві жердини, 7 опор, 6 прольотів. 
ПКЧ-2 – 15 хв.
7. Рух по мотузці з перилами через яр із самонаведенням верхньої перильної мотузки (паралельки) ( 2А) 6,4 (8 х 0,8 (А)) б. Довжина етапу – 14 м. Обладнання етапу: нижня перильна мотузка – суддівська, КЛ на початку та в кінці етапу. Учасник наводить верхню перильну мотузку. Карабін з мотузкою перетягується учасником за допомогою допоміжної суддівської мотузки, представник команди кріпить мотузку в замуфтований суддівський карабін (ЗСК).  
ФІНІШ: ЗЧ-20 хв.
8. Вузли (виносний) (1А) 2 б. Перелік вузлів: Булінь, Брамшкотовий, Грейпвайн, Австрійський (серединний) провідний, УІАА. Обладнання етапу суддівське. ЗЧ-2 хв.
Етапи 2-4 проходяться без втрати самостраховки.
Учасник, що не вклався в ПКЧ-1, отримує штрафні бали по факту, і продовжує рух по дистанції з 5-го етапу.

Учасник, що не вклався в ПКЧ-2 отримує штрафні бали по факту, і переходить на етап 8.

Підведення підсумків: В особистому заліку серед юнаків та дівчат окремо по сумі бігового часу, часу роботи на виносному етапі та штрафних балів. В командному заліку по сумі чотирьох кращих результатів, але не менше однієї дівчини. 
Дистанція «Командна смуга перешкод»
1. Клас дистанції – ІІІ (третій), 54,5 балів.
2. Кількість технічних етапів – 7
3. Склад команди – 6 осіб (не менше 2 дівчат)

4. Рух по дистанції в касках, лікті та коліна закриті

5. Особисте спорядження – мотузки в кількості, достатній для проходження дистанції, ІСС, каска, прусики, карабіни, гальмівні пристрої, рукавиці, вуса самостраховки.

6. Змагання на дистанції проходять по колу – тобто кожна команда згідно жеребкування стартує на своєму етапі. Час роботи на етапі (ПКЧ) – 20 хв. Після завершення ПКЧ команда відпочиває 5 хв. і переходить на роботу на наступний етап. Команда, яка не вклалася в ПКЧ отримує штрафи по факту і продовжує роботу на наступному етапі.

7. Результат змагань на дистанції «Командна смуга перешкод» визначається за сумою часу роботи на кожному етапі (біговий час + штрафний час). 
Перелік етапів :

1. Навісна переправа з самонаведенням через яр (2Б) 12 б. Довжина етапу – 22 м. Обладнання етапу: опори дерева, контрольні лінії (КЛ) на початку та кінці етапу. Перший учасник проходить через яр на командній страховці, інші учасники по наведеним командою здвоєним перилам.
2.  Підйом потерпілого з супроводжуючим по схилу з самонаведенням (2Б) 12 б. Довжина етапу – 20 м. Крутизна схилу більше 50 °. Обладнання етапу: контрольна лінія на початку та в кінці етапу, 4 ППС (довжина етапу з ППС – 22,5 м.), На ЦД: 2 ПО, 2 ВО. 
3.  Траверс схилу з самонаведенням (1А) 7,2 б . Довжина етапу – 32,5 м. Обладнання етапу: КЛ на початку етапу, ПСП на початку та в кінці етапу, 2 ЛП на початку та в кінці етапу, 6 ППС, 6 прольотів (1,2,3,4,5 горизонтальні, 6 похилий вгору).
4. Спуск  по схилу з самонаведенням (1Б) 6 б. Довжина етапу – 22 м. Обладнання етапу: підвідні накопичувальні перила, опора дерево, КЛ в кінці етапу. Крутизна схилу більше50°, кожний учасник спускається із гальмівним пристроєм з  самостраховкою.
5.  Скельний траверс (2А) 2,9 б. Довжина етапу – 32 м. обладнання етапу: суддівське, 8 прольотів, ПСП на початку та в кінці етапу.
6.  Спуск по вертикальним перилам (2А) 6,4 б. Довжина етапу – 15 м. Висота вертикальної скелі – 7,5 м. Обладнання етапу: ПСП, 2 ЗСК та 2 ЛП на початку етапу, ПСП, 2 ЛП та КЛ в кінці етапу. Етап команда проходить з самонаведенням.

7.  Рух по мотузці з перилами через яр із самонаведенням (2А) 8 б. Довжина етапу – 14 м. Обладнання етапу: верхня суддівська страховка (ВСС) для всіх крім першого, КЛ на початку та в кінці етапу, опори - дерева. Перший учасник долає етап на командній страховці через яр, решта учасників по наведеним командою перилам. 
Дистанція «Крос-похід»

1. Клас  дистанції – ІІІ (третій) 60 балів.  
2. Довжина дистанції – 5000 м

3. Кількість технічних етапів – 6
4. Кількість спеціальних завдань – 3
5. Дистанція проводиться за системою „жорстке раллі”.
6. Склад команди  – 6 осіб (не менше 2 дівчат)
7. Особисте спорядження – мотузки, в достатній кількості, для проходження дистанції, ІСС, каска, прусики, карабіни, гальмівні пристрої, рукавиці, вуса самостраховки.

Перелік технічних етапів :
1.Рух по маркованій трасі. (1А) 2 б.
2. Крутопохила переправа вниз (3А) 6 б. Довжина етапу – 23,5 м . Обладнання етапу – суддівське., ЗСК, ВП і ЛП на початку етапу;  КЛ, ВП і ЛП в кінці етапу Команда організовує страховку та супровід. 
3. Підйом по схилу з самонаведенням (1Б) 8 б. Довжина етапу – 20 м. Обладнання етапу: контрольна лінія на початку і в кінці етапу, 4 ППС (довжина етапу з ППС – 22,5 м.), опора – дерево.
4. Рух у лінійному напрямку. (1А) 2 б..
5.  Навісна переправа через річку (умовно) з транспортуванням пасивного потерпілого (3А) 5,6 б. Довжина етапу – 19 м. Обладнання: Суддівські перила, ноші суддівські готові (репшнури для кріплення потерпілого та паук командні) команда організовує супровід і транспортує потерпілого. 
6. Рух у заданому напрямку. (1А) 2 б. 2 б.
7. Переправа по мотузці з перилами через річку із самонаведенням (2А) 8 б. Довжина етапу – 11 м. Обладнання етапу: опори – дерева, КЛ на початку та в кінці етапу. Команда самостійно натягує верхню та нижню перильні мотузки. Перший учасник рухається вбрід.
8. Скельний підйом (2А) 6,4 б. Довжина етапу – 13 м. ВП, ЛП і КЛ на початку етапу, ПСП та 2 ЛП в кінці етапу. Перший учасник піднімається з верхньою суддівськьою страховкою та нижньою командною страховкою. 
9. Орієнтування в заданому напрямку. (1А) 2 б.
10. Спуск по схилу з самонаведенням (1Б) 6 б. Довжина етапу – 38 м. Обладнання етапу: КЛ на початку та в кінці етапу, опора дерево, Паралельний спуск заборонено.
11. Рух по колоді через яр (2Б) 12 б. Обладнання етапу: колода суддівська, суддівська страховка з фалом, опора дерево на вихідному березі, цільовому березі опора відсутня. Перший учасник з командною страховкою переправляється на цільовий берег будь-яким способом. Решта учасників по колоді з командною страховкою.
ФІНІШ
Спеціальні завдання:

1. Орієнтування в заданому напрямку. 

2. Орієнтування по маркірованому маршруту.
3. Орієнтування по лінійному маршруту.


































































































































































