Попередні Умови проходження дистанції 

«Смуга перешкод» (зв’язки)

Скорочення

	ПСП - подвійні суддівські перила с/с

КС - командна страховка

СС - суддівська страховка

с/с - самостраховка

СП - суддівські перила

КП - командні перила

ПО - поліспастова опора

ВО - вантажна опора

ЛО - локальна опора

  ЗСК - заглушений суддівський карабін

ППС - проміжній пункт страховки                                             


	ПЗЧ - проміжний заданий час

ЗЧ - заданий час

ВД - вихідна ділянка

ЦД - цільова ділянка

ДП - ділянка перешкоди

БЗ  - зона етапу безпечна

НЗ - зона етапу небезпечна

ОЛ - обмежувальна лінія

к.л. - контрольна лінія

л.ф.с. - лінія фінішу спорядження

ІСС - індивід. страхувальна система




Загальні положення

1. Клас дистанції - ІІІ (гілка «А» – 54,6 б., гілка «Б» – 54,6 б., гілка «В» – 55,0б.).

2. Довжина - до 200 м.

3. Набір висоти - 30 м.

4. Кількість технічних етапів на гілках «А», «Б» –6, з них 5з самонаведенням; на гілці «В» – 6 з  самонаведенням. 

5. Суддівські обмеження часу (орієнтовні):

- ПЗЧ (проміжний заданий час) ~ 20 хв.

- ЗЧ (заданий час на всю дистанцію однієї гілки) ~ 35 хв.

Остаточні значення ПЗЧ, ЗЧ буде оголошено не пізніше ніж за годину до старту першої команди.

6. Всі учасники змагань повинні бути забезпечені: ІСС, захисними касками з номерами учасників та літерою «К» у капітана, формою, яка повинна закривати лікті і коліна; (вимоги п.п. 3.13.4.12 - 3.13.4.17 «Правил змагань»). 

7. Склад команди 8 осіб (4 зв’язки: чоловічі, жіночі або змішані - на розсуд команди). Три зв’язки команди проходять дистанцію по гілкам «А», «Б» і «В».Четверта зв’язка команди проходить дистанцію по будь-якій  із запропонованих гілок (гілка обирається після проходження дистанції першими трьома звя’зками). 
8. Орієнтовний стартовий інтервал ~ 15-20 хв.

9. Учасники зв’язки прибувають на старт своєї гілки за 10 хв. для проходження технічної комісії.

10. Рух по дистанції в зворотному напрямку дозволяється: на ділянці ПЗЧ - старт до закінчення ПЗЧ; на ділянці - фініш - ПЗЧ. 

11. При закінченні ПЗЧ, ЗЧ наявність штрафу за п.п. 6.20.1 Настанов фіксується, якщо учасник не подолав (не пройшов) етап. Подоланням (проходженням) етапу учасником вважається закінчення руху на етапі (п. 2.2.2 Настанов).

12. При закінченні ПЗЧ, ЗЧ спорядження вважається втраченим на етапі, якщо: а)воно не перетнуло к.л. або л.ф.с. на ЦД; б)воно не визволене з суддівського обладнання на ВД, якщо етап не обладнаний л.ф.с.абок.л. на ЦД.

13. Довжини етапів, які вказані в Умовах - це відстань між опорами (ПО, ВО) на ВД та ЦД етапів.

Перелік етапів, порядок та техніка проходження дистанції

Етапи обладнано згідно зі схемою

Гілка «А»
СТАРТ - здійснюється з лінії старту.

1. Переправа по колоді через яр (з самонаведенням) 2Б (10,0 б.) 


Довжина етапу - 11,5м. (довжина колоди - 8,5м). Крутизна яру - більше 50°. 

Обладнання етапу: ПО (дерево - діаметром до 40 см), 2 ВО (2 петлі),ЛО (ЗСК) для кріплення горизонтальної маятникової вірьовки(мінімальна довжина ~ 10м.),к.л.– на ВД (БЗ);СП (з фалом) для першого учасника, вкладена колода– на ДП; ПО (дерево - діаметром до 25 см), 1 ЛО (1 петля),к.л. – на ЦД (БЗ).
Перший учасник переправляється по колоді з КС та страховкою за фал СП. Другий учасник - по колоді з с/с за наведені КП (дозволяється одинарні). 

2. Навісна переправа через яр (з самонаведенням) 2Б (12,0 б.)

Довжина етапу - 21м. Крутизна яру - більше 50°. Глибина яру - до 5м.


Обладнання етапу: ПО (дерево - діаметром до 40 см), 2 ВО (2 петлі),к.л. – на ВД (БЗ); к.л. в нижньої точці яру, суддівська допоміжна мотузка – на ДП; ПО (дерево - діаметром до 30 см), 1 ВО (1 петля), л.ф.с., ПСП, к.л. (в кінці ПСП)– на ЦД (НЗ).

Перший учасник рухається на ЦД: до нижньої точки яру-здійснює спуск по наведених командою вертикальних перилахз КС; при підйомі з яру - використовує суддівську допоміжну мотузку (тримається руками) та КС (транспортування вантажу - дозволяється).Для переправи другого учасника команда наводить подвійні КП.  

3. Спуск  по  вертикальних перилах (з самонаведенням) 2А (6,4 б.)

Довжина етапу - 15м. Крутизна схилу - 80°.

Обладнання етапу: к.л. (на початку ПСП), ПСП, 2 ВО (2 ЗСК), 1 ВО (1 петля) – на ВД (НЗ); 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ЦД (БЗ). 

Команда долає етап по наведених КП з верхньою КС.

ПЗЧ - фіксується по закінченню роботи на етапі № 3 (п. 2.1.2 Настанов). Команда, яка порушила ПЗЧ отримує штраф зап. 6.20.1 та продовжує роботу на дистанції (з 4-го етапу).Для переходу на ВД 4-го етапу учасники спускаються з с/ссхоплюючим вузлом по суддівських перилах, які обладнані поруч з етапом № 3. Лідирування дозволяється.Командне спорядження, яке на момент закінчення ПЗЧ не перетнуло к.л. на ЦД етапу № 3 вважається втраченим і штрафується згідно Правил та Настанов (за п.п. 3.1.1, 3.2(10).1 - якщо команда вклалася в ПЗЧ; за п. 3.3(20).1 - якщо команда порушила ПЗЧ). Для продовження роботи на дистанції команді повертається спорядження, яке не було втрачене на попередніх етапах.

4. Крутопохила навісна переправа вгору (суддівська) - (7.2 б.)


Довжина етапу - 21м. Крутизна схилу - більш 50°. Крутизна нахилу перил - 35°. 


Обладнання етапу: 2 ВО (2 петлі), верхня СС, к.л. – на ВД (БЗ); подвійні СП – на ДП; 2 ВО (2 петлі),ПСП – на ЦД (НЗ).
Перший учасникпереправляєтьсяпо подвійних СП з верхньою СС та ніжною КС. Другийучасник долає етап по подвійних СП з верхньою КС.Під час руху учасників по перилах дозволяється використання допоміжних підйомних засобів.

5.  Підйом  по  схилу (з самонаведенням) 1Б (6,4 б.)

Довжина підйому - 19м. Крутизна схилу - до 50°.

Обладнання етапу: 2 ВО (2 петлі), ПСП – на ВД (НЗ);3 ППС (3 петлі), ОЛ – на ДП; 2 ВО (2 петлі), к.л.– на ЦД (БЗ).

Перший учасник здійснює підйом лазінням з нижньою КС (транспортування вантажу - дозволяється), використовуючи ППС. Другий учасник піднімається лазінням з верхньою КС або з с/с по КП.

Етапи №№ 4-5 учасники команди проходять без втрати страховки.


6. Переправа по вірьовці з перилами через яр (з самонаведенням верхніх КП) 2 А (9,6 б.)

Довжина етапу - 9м. Крутизна схилу - до 50°. 


Обладнання етапу: ПО (дерево - діаметром до 40 см), 2 ВО (2 петлі), ЛО (ЗСК) для кріплення горизонтальної маятникової вірьовки (мінімальна довжина ~ 10м.), к.л. – на ВД (БЗ); СП (з фалом) для першого учасника, нижні СП – на ДП; ПО (дерево - діаметром до 30 см), 1 ЛО (1 петля), к.л. – на ЦД (БЗ);


Перший учасник рухається на ЦДпо нижніх СП, використовуючи горизонтальну маятникову вірьовку з КС та страховкою за фал СП (транспортування вантажу - заборонено). Другий учасник переправляється ногами по нижніх СП та з с/с за наведені верхні КП (дозволяється одинарні).

Гілка «Б»
СТАРТ - здійснюється з лінії старту.

1. Траверс схилу (з самонаведенням) 2А (8,0 б.)

Довжина етапу - 19,5м.(2м.+3м.+2,5м.+4м.+5м.+3м.). Крутизна схилу - більше 50°. Ділянки:1,2,3,4-а горизонтальні,5,6-а похилі вгору.  

Обладнання етапу: 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ВД (БЗ); 5 ППС (5 петель) – на ДП; 2 ВО (2 петлі), ПСП, л.ф.с. – на ЦД (НЗ);

Перший учасник проходить етап лазінням з нижньою КС, використовуючи ППС (транспортування вантажу - дозволяється). Другий учасник -лазінням з верхньою КС або по наведених на траверсі КП.

2. Навісна переправа через яр (з самонаведенням) 2Б (12,0 б.)

Довжина етапу - 23м. Крутизна яру - більше  50°. Глибина яру - до 8м.


Обладнання етапу: ПО (дерево - діаметром до 50 см), 2 ВО (2 петлі), ПСП – на ВД (НЗ); к.л. в нижньої точці яру, суддівська допоміжна мотузка – на ДП; 3 ПО (2 ЗСК+1 петля), л.ф.с.,ПСП, к.л. (в кінці ПСП)– на ЦД (НЗ).

Перший учасник рухається на ЦД: до нижньої точки яру -здійснює спуск по наведених командою вертикальних перилахз КС; при підйомі з яру - використовує суддівську допоміжну мотузку (тримається руками) та КС (транспортування вантажу - дозволяється). Для переправи другого учасника команда наводить подвійні КП.  
Етапи №№ 1-2 учасники команди проходять без втрати страховки.

3.  Підйом  по  схилу (з самонаведенням) 1Б (8,0 б.)

Довжина підйому - 28м. Крутизна схилу - до 50°.

Обладнання етапу: 2 ВО (2 петлі), к.л.– на ВД (БЗ);4 ППС (4 петлі), ОЛ – на ДП; 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ЦД (БЗ); 

Перший учасник здійснює підйом лазінням з нижньою КС (транспортування вантажу - дозволяється), використовуючи ППС. Другий учасник піднімається лазінням з верхньою КС або з с/с по КП.

ПЗЧ - фіксується по закінченню роботи на етапі № 3 (п. 2.1.2 Настанов). Команда, яка порушила ПЗЧ отримує штраф зап. 6.20.1 та продовжує роботу на дистанції (з 4-го етапу).Лідирування дозволяється.Командне спорядження, яке на момент закінчення ПЗЧ не перетнуло к.л. на ЦД етапу № 3 вважається втраченим і штрафується згідно Правил та Настанов (за п.п. 3.1.1, 3.2(10).1 - якщо команда вклалася в ПЗЧ; за п. 3.3(20).1 - якщо команда порушила ПЗЧ). Для продовження роботи на дистанції команді повертається спорядження, яке не було втрачене на попередніх етапах.

4. Спуск  по  вертикальних перилах (з самонаведенням) 2А (6,4 б.)

Довжина етапу - 15м. Крутизна схилу - 90°.

Обладнання етапу: к.л. (на початку ПСП), ПСП, 2 ВО (2 ЗСК), 1 ВО (1 петля) – на ВД (НЗ); 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ЦД (БЗ). 

Команда долає етап по наведених КП з верхньою КС.
5. Крутопохила навісна переправа вгору (суддівська) - (7.2 б.)


Довжина етапу - 23м. Крутизна схилу - більш 50°. Крутизна нахилу перил - 30°. 


Обладнання етапу: 2 ВО (2 петлі), верхня СС, к.л. – на ВД (БЗ); подвійні СП – на ДП; 2 ВО (2 петлі), ПСП, к.л. (в кінці ПСП) – на ЦД (НЗ).
Перший учасник переправляється по подвійних СП з верхньою СС та ніжною КС. Другий учасник долає етап по подвійних СП з верхньою КС. Під час руху учасників по перилах дозволяється використання допоміжних підйомних засобів.

6. Переправа по колоді через яр (з самонаведенням) 2Б (10,0 б.) 


Довжина етапу - 12м. (довжина колоди -8м). Крутизна яру - більше 50°. 

Обладнання етапу: ПО (дерево - діаметром до 40 см), 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ВД (БЗ); СП (з фалом) для першого учасника, вкладена колода – на ДП; ПО (дерево - діаметром до 40 см), 1 ЛО (1 петля), к.л.– на ЦД (БЗ).
Перший учасник переправляється по колоді з КС та страховкою за фал СП. Другий учасник - по колоді з с/с за наведені КП (дозволяється одинарні). 

Гілка «В»
СТАРТ - здійснюється з лінії старту.

1. Переправа по колоді через яр (з самонаведенням) 2А (8,0 б.) 


Довжина етапу - 15м. (довжина колоди - 6м). Крутизна яру - до 50°. 

Обладнання етапу: ПО (дерево - діаметром до 20 см), 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ВД (БЗ); СП (з фалом) для першого учасника, вкладена колода – на ДП; ПО (дерево - діаметром до 30 см), 1 ЛО (1 петля),к.л. – на ЦД (БЗ).
Перший учасник переправляється по колоді з КС та страховкою за фал СП. Другий учасник - по колоді з с/с за наведені КП (дозволяється одинарні).

2. Спуск  по  схилу (з самонаведенням) 1Б (4,8 б.)

Довжина етапу - 18м. Крутизна схилу - до 50°.

Обладнання етапу: ВО (дерево - діаметром до 30 см), к.л. – на ВД (БЗ); к.л. – на ЦД (БЗ). 

Команда долає етап з с/с за наведені КП. Паралельний спуск заборонено.
3. Крутопохила навісна переправа вниз через яр (з самонаведенням) 3А (11,2 б.)


Довжина етапу - 15м. Крутизна схилу - більше 50°. Крутизна нахилу перил - 30°. 


Обладнання етапу: к.л. (на початку ПСП), ПСП, 3 ПО (2 ЗСК + 1 петля), 2 ВО (1 ЗСК + 1 петля) – на ВД (НЗ); 3 ПО (2 ЗСК + 1 петля), 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ЦД (БЗ).

Перший учасник здійснює спуск по вертикальних КП з верхньою КС (транспортування вантажу - дозволяється). Другий учасник переправляється по наведених на переправі подвійних КП. Супроводження для другого учасника не обов’язкове.

ПЗЧ - фіксується по закінченню роботи на етапі № 3 (п. 2.1.2 Настанов). Команда, яка порушила ПЗЧ отримує штраф зап. 6.20.1 та продовжує роботу на дистанції (з 4-го етапу).Лідирування дозволяється.Командне спорядження, яке на момент закінчення ПЗЧ не перетнуло к.л. на ЦД етапу № 3 вважається втраченим і штрафується згідно Правил та Настанов (за п.п. 3.1.1, 3.2(10).1 - якщо команда вклалася в ПЗЧ; за п. 3.3(20).1 - якщо команда порушила ПЗЧ). Для продовження роботи на дистанції команді повертається спорядження, яке не було втрачене на попередніх етапах.

4. Навісна переправа через яр (з самонаведенням) 2Б (12,0 б.)

Довжина етапу - 20,5м. Крутизна яру -до 50°. Глибина яру - до 4м.


Обладнання етапу: к.л. (на початку ПСП), ПСП, ПО (дерево - діаметром до 20 см), 2 ВО (2 петлі) – на ВД (НЗ); суддівська допоміжна мотузка – на ДП; ПО (дерево - діаметром до 30 см), 1 ЛО (1 петля), к.л. – на ЦД (БЗ).

Перший учасник рухається на ЦД лазінням з КС(при підйомі з яру - використовує суддівську допоміжну мотузку (тримається руками), транспортування вантажу - дозволяється. Для переправи другого учасника команда наводить подвійні КП.  

5. Траверс схилу (з самонаведенням) 1Б (8,0 б.)

Довжина етапу - 26м. (2м.+2м.+5м.+6м.+6м.+5м.). Крутизна схилу - до 50°. Ділянки: 1,2,3,5,6-а горизонтальні, 4-а похила вгору.

Обладнання етапу: 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ВД (БЗ); 5 ППС (5 петель) – на ДП; 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ЦД (БЗ);

Перший учасник проходить етап лазінням з нижньою КС, використовуючи ППС (транспортування вантажу - дозволяється). Другий учасник -лазінням з верхньою КС або по наведених на траверсі КП.

6.  Підйом  по  схилу (з самонаведенням) 1Б (8,0 б.)

Довжина підйому - 28м. Крутизна схилу - до 50°.

Обладнання етапу: 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ВД (БЗ);4 ППС (4 петлі) – на ДП; 2 ВО (2 петлі), к.л. – на ЦД (БЗ); 

Перший учасник здійснює підйом лазінням з нижньою КС (транспортування вантажу - дозволяється), використовуючи ППС. Другий учасник піднімається лазінням з верхньою КС або з с/с по КП.

ФІНІШ (ЗЧ) - фіксується по закінченню роботи на етапах № 6 гілок «А», «Б» та «В» (п. 2.1.2 Настанов). Командне спорядження, яке на момент закінчення ЗЧ не перетнуло к.л. ЦД останнього етапу вважається втраченим і штрафується згідно Правил та Настанов (за п.п. 3.1.1, 3.2(10).1 - якщо команда (зв’язка) вклалася в ЗЧ; за п. 3.3(20)1 - якщо команда (зв’язка) перевищила ЗЧ).
Підведення підсумків

Результат зв’язки визначається за сумою часу проходження дистанції і штрафного часу. Якщо зв’язка (учасники) не вкладається в ПЗЧ на будь-якому відрізку дистанції, вона (учасники) отримує штраф за п.п. 6.20.1, 3.3(20).1 та продовжує долати дистанцію (з 4-го етапу). Якщо зв’язка (учасники) не вкладається в ЗЧ на будь-якому відрізку дистанції, вона отримує штраф за п.п. 6.20.1, 3.3(20).1 та фінішує. В підсумковому протоколі зв’язок займають місця відповідно до результату. 

Результат команди визначається за сумою результатів (час роботи та штрафи) кращих 3-х зв’язок, якізмагались на дистанціях гілок «А», «Б», «В» (в складі залікових зв’язок повинно бути не менше 2 дівчат). 

Якщо дві або більше команд отримають однаковий результат, то вище місце займає команда, котра має меншу суму штрафузалікових зв’язок. Команда, до результату якої зараховано результати двох або однієї зв’язки, займає місце після команд, які мають повний залік (результат трьох зв’язок).

Заст. головного судді з виду 

«Смуга перешкод» (зв’язки) ________________________________ Жуков О.В.

Начальник дистанції  ____________________________Іванов Ю.М.

Схеми обладнання технічних етапів дистанції «Смуга перешкод» (зв’язки)
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